
今年は、７月に入ってからは雷を伴う雨がほぼ毎日のように続き、雨量も例年

に比べて多かったように思います。また、梅雨明けをすると容赦なくと言っていい

ほど太陽が照りつけ、猛暑となりました。

１学期が本日で終了となります。コロナ禍の中でも、可能な限り計画通りに教育活動

を行うことができました。中学生という多くの学びが得られるこの時期にこそ、人と

人との直接的なコミュニケーション、そして、体験しながら知の獲得と思考力を育む

ことが必要であると思います。また、行事や日々の活動を通じ、人との関わりや集団と自分の関わり

を体験的に学ぶ機会を得られることは、子供たちの成長に大切なものであるとも考えています。

しかしながら、保護者の皆様の中には、学校の諸行事を実施することにご心配やご不安のあった方

もいらっしゃったかと思います。そのような中でもご理解ご協力をいただき、教育活動を実施させて

いただけたことに心から感謝申し上げます。本当にありがとうございました。
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いよいよ夏休み ～有意義な時間を過ごそう～
明日から４２日間の夏休みに入ります。今年度は、例年と同じ長さの夏休みと

なります。水の事故、交通事故、熱中症と併せて、新型コロナウィルス感染には

くれぐれも気を付けてください。

さて、この夏休みの意義は、学年によって少し違うように思います。

３年生は、自分の進路についてじっくりと考え、希望進路の実現に向けて動き出す時期です。高

校の Web ページやオープンスクールなどを利用し、たくさんの進路情報を集め、保護者とも話し合
う機会を持って欲しいと思います。

２年生は、部活動の中心となり、新しくチーム作りをしていくことになります。１年後の目標達

成するためには、この夏の取り組みが大切です。部活動のリーダーとしてチームをまとめ、しっか

りした目標を立て練習を積み重ねてください。

１年生は、中学校での初めての夏休みです。小学校ではなかった部活動の練習があります。この

時期は、基本をしっかり身に付ける時期になります。単純な反復練習や体力トレーニングなどで基

礎を作り、その土台がしっかりできると競技力は向上していきます。体力的にも精神的にもきつい

時があるかもしれません。しかし、この時期を乗り越えると大きな自信になるとともに、素晴らし

い成長を遂げることができます。自分の成長を信じ、新たなスタートを切りましょう。

最後に、２学期のスタートをスムーズにきるポイントは、規則正しい生活を崩さないことです。

起床時間、就寝時間は普段通りを心掛け、４２日間を計画的に過ごせるようにして

ください。そして、せっかくに自分の時間が出来る夏休みです。様々なことにチャ

レンジし、より大きく成長した姿を２学期に見せてください。期待しています。

ご家庭でのご指導のほど、よろしくお願いします。

たったひとりしかない自分を たった一度しかない一生を ほんとうに生かさなかったら

人間うまれてきたかいが ないじゃないか 山本有三 「路傍の石」より



GoogleMeet(グーグルミート)による壮行会を実施！
７月７日（水）には、Google Meetを使った生徒会主催の「総体地区予選会壮行会」がありました。こ

れは、タブレット PCと共に整備された校内の無線 LAN環境を活用して、生徒会室をスタジオに見たて、
その様子を各教室に配信して、生徒が

大型テレビを通じて視聴する方法です。

各部長から総体に臨む意気込み、こ

れまで、苦しかったり、くじけそうに

なったり、努力してもなかなかうまく

いかず悩んだ事、仲間と力を合わせて

頑張ってこられたこと、支えてくれた

保護者への感謝の気持ちなどが発表さ

れました。 生徒会室から配信します 各教室で視聴します

総合体育大会足利地区予選会 -栄光は君に輝く！-
３年生にとって中学校部活動最後の試合となる総合体育大会足利地区予選会が、７月９日（金）・

１０日（土）・１１日（日）・１７日（土）・１８日（日）の５日間で実施されました。

今年度も予選会を実施するに当たっては、応援時には、マスク着用やこまめな手洗い・手消毒、

大きな声を出さず拍手の応援など感染防止対策をしての実施でした。保護者の皆様には、観戦でき

ないなどの制限がかかりましたが、ご協力をいただき大変ありがとうございました。

大会当日には、北中生の懸命にプレーする感動的なシーンをたくさん目にすることができました。

そして、試合で頑張っている一人一人の選手やそれを応援する生徒の姿に感動し、誇らしい気持ち

になりました。

どの生徒も、部活動を通して多くのことを学んだり、自分の良さや

弱点に気づけたりしたかと思います。総体は終わっても、生徒の皆さ

んの学校生活は続きます。これまで部活動で培ったことを活かし、自

分の良さを伸ばし弱点を乗り越えてこそ、部活動に取り組んできた意

義があると思います。何事においても、学んだことに自分なりの工夫

を加え、これからの生活に活かすことで、人として更なる成長につな

がるように思います。

なお、大会の主な結果は、以下のとおりです。

個人戦 体操 個人総合【優勝】・ゆか【１位】・跳馬【２位】・段違い平行棒【優勝】・平均台【２位】

陸上競技 ２年男子 100m【第１位】／共通男子 200m【第１位】
２年女子 100mハードル【３位】 ３年女子走幅跳【第２位】

水泳 ３年女子 200m【準優勝】 400m【優勝】
ソフトテニス ３年女子【第３位】【第６位】 ※県大会出場２チーム

バドミントン ２年男子ダブルス【優勝】３年女子ダブルス【第３位】(２チーム)

団体戦 野球部【優勝】／サッカー部【優勝】／ソフトテニス部女子【準優勝】／

バレー部女子【準優勝】／ バドミントン部女子【準優勝】／剣道部【第３位】

※ここに記載した以外にもたくさんの入賞者がいます。おめでとうございます。

水泳競技 堂々の選手宣誓

学びと思い出がたくさん残る修学旅行
７月１４日（水）から１６日(金）、２泊３日の修学旅行を行いました。当初は、５月末に予定

していましたが、新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言発令のために延期となっていました。

今回、実施するに当たっては、感染防止対策を十分に行いました。そのような中、行動面での制限があ

りましたが、子供たちにとって、学びと思い出が残る修学旅行となりました。この様子は、後日お知らせします。


